Nieuwsbrief juli/augustus
Hallo Reikivrienden

Mijn eerste vierdaagse was van zeer korte duur. Triest dat het zo moest eindigen. Vooral voor de slachtoffers en de nabestaanden. Volgend jaar weer proberen. Nu uitkijken naar de vakantie.

In juni ben ik shihan kaku geworden wat wil zeggen assistent reikimaster op de traditionele manier. Na 5 dagen cursus in het huis van Frank Arjava Petter, gegeven voor Tadao Yamaguchi. Zijn moeder heeft 70 jaar geleden Reiki geleerd van Hayashi sensei.

De traditionele Reiki wijkt behoorlijk af van de westerse Reiki. In de loop der jaren  hebben diverse masters de Reiki verwesterd en dingen toegevoegd en weggelaten. Heel begrijpelijk dat er aanpassingen zijn bij het gebruik binnen andere culturen. De belangrijkste verschillen zijn de groepsinitiatie(mooi en krachtig) byosen(het voelen van aandachtsgebieden) en het langdurig behandelen van bepaalde plaatsen.

Voor westerse Reiki aangepast tot een persoonlijke initiatie(waar nog wel eens wat los komt) de basis behandelen(dus geen gerichte maar een algemene behandeling).

Allemaal begrijpelijk.

Ik merk dat de jikidenreiki je dichter brengt bij je natuurlijke staat van zijn. Mentaal, emotioneel, lichamelijk en spiritueel is het terug naar het begin, los van alles.

Een droom, de werkelijkheid en die krachtige energie.

We waren met een groep van 24 mensen uit 10 verschillende landen en 3 verschillende werelddelen. De wereld wordt steeds kleiner.

Ik mag nu shoden Reiki geven wat vergelijkbaar is met Reiki 1. De kosten zijn 250 euro en je krijgt vanuit Japan het certificaat(in het Japans). Tevens wordt je in Japan geregistreerd als Reiki shoden deelnemer. Okuden Reiki kost 450 euro en een herhaling kost eenderde van de prijs. Het mooiste voordeel is de initiatie omdat je na de cursus deze op de oefenavonden opnieuw krijg van de aanwezige masters en assistent masters. Wij kregen er 8 achter elkaar.

Volgend jaar komt Tadao Yamaguchi hopelijk naar Nederland en je kunt je daar nu al voor opgeven. Het aantal plaatsen is ongeveer 15.

Ik vind jikidenreiki vooral geschikt voor mensen met ervaring met Reiki.
Ik blijf voorlopig nog beide vormen(jikiden en westerse Reiki) geven omdat het daardoor voor iedereen bereikbaar blijft.

Na de vakantie is mijn agenda weer up to date en is er voldoende ruimte voor cursussen en oefenavonden. Ik ben heel nieuwsgierig naar ervaringen en wil deze graag horen. Dat kan op de oefenavonden, op mail of volgens een afspraak om lekker bij te praten. Voor advies ben ik altijd bereikbaar.

Ander goed nieuws is het verschijnen van het boek van Tadao Yamaguchi in het Nederlands volgend jaar april/mei,

